МОУ ДОД Молоковский дом школьников
Утверждена                                                                                      Программа принята

Директором МОУ ДОД                                                         методсоветом МОУ ДОД

__________Смирнова С.В.                                                    Молоковского Дома школьников

«___»____________2011 года                                                от 30.08.2011 года

«ЗВОНКИЕ ГОЛОСА»

Программа внеурочной деятельности.

Возраст детей: 1 класс начальной школы

Срок реализации: 1 год

Руководитель: Чистякова В.Н.

п. Молоково

2011 год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Пение – это наиболее доступная  для младших школьников форма музицирования.

Происхождение пения связано со стремлением человека выразить своё настроение в звуках голоса. Постепенно развиваясь, пение становится предметом особого искусства. Слова, благодаря пению, приобретают бо́льший рельеф. Речь, в соединении с пением, производит особенно сильное, захватывающее действие. Для пения как искусства необходимы правильная, натуральная постановка голоса и техническое вокальное развитие.

Пение применяется не только в соло, но и в совместном исполнении (дуэт, трио, квартет, квинтет, хор, ансамбль, то есть пение солистов с хором). Пение выигрывает в музыке мелодичной, дающей возможность певцу передавать исполняемое свободно, не делая над голосом слишком больших усилий, не утомляя его приёмами, противными его натуре. Музыка для пения не должна носить на себе характера инструментального, то есть не должна заключать в себе приёмов, более подходящих к инструменту, чем к голосу.

Русская вокальная школа оформилась под влиянием художественных требований искусства русских композиторов-классиков М. И. Глинки, А. С. Даргомыжского, М. П. Мусоргского, А. П. Бородина, Н. А. Римского-Корсакова, П. И. Чайковского.

Эстрадная вокальная школа возникла в США, но там она более известна как поп-вокал. И уже в постсоветском пространстве появилось понятие "эстрады" и, соответственно, "эстрадного" вокала. Можно смело сказать о том, что эстрадное пение - наиболее приближённый к разговорной речи и естественному звукоизвлечению вид вокала. 

 Различают жанры пения:

· оперное

· камерное — концертное исполнение арий, романсов, песен
· эстрадное

· народное

· джазовое

Стили пения:

· певучее — кантилена
· декламационное — речитатив
· колоратурное

· экстремальное (рок-вокал)

Пение без слов — вокализ.


           Энтузиастом и подвижником оказался в хоровом искусстве В.С. Попов. Он все делал для того, чтобы в душе каждого ребенка проснулось желание петь. А значит, проснется и тяга к прекрасному. В.С. Попов говорил: «Дети должны петь. У детей должны быть свои детские песни, - продолжает Виктор Сергеевич. - А что сейчас поют: английские и американские песни? Языка не знают, все это не родное. Поют такое, где ни голова не работает, ни сердце. Я думаю, сейчас идет целенаправленное разрушение культуры. А вот тогда ни одна «Песня года» на телевидении не обходилась без детской песни. Как же, надо было отметить и лучшие детские песни года. Это правильно. А сейчас - я знаю этих людей, которые сейчас командуют - сейчас помойка вырвалась наверх. Тогда ее сдерживали. Была, конечно, тогда и пропаганда и агитация в особом внимании к детскому творчеству, но ведь было и творчество, и это главное». Современные средства массовой информации: телевидение, интернет, радио – через песенный жанр обрушивают на детей, в основном, примитивную, безнравственную и, порой, агрессивную музыку. Это ведёт к снижению уровня культуры детей и народа в целом. В этих условиях школа, как общеобразовательное учреждение, с помощью уроков музыки, а также и внеурочных занятий приобщает детей к подлинным нравственным ценностям отечественной и мировой музыкальной культуры. Хоровое пение с его многовековыми традициями, глубоким духовным содержанием, огромным эмоциональным и нравственным воздействием на исполнителей и слушателей, остается испытанным средством музыкального воспитания. 

Коллективная форма певческого исполнительства обладает огромными возможностями: развитие музыкальных способностей, формирование вокально-хоровых навыков, подготовка подлинных ценителей музыки и воспитание лучших человеческих качеств. Хоровое пение благотворно сказывается и на физическом состоянии учащихся. Пение не только доставляет поющему удовольствие, но также упражняет и развивает его слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с сердечно-сосудистой системой, следовательно, он невольно, занимаясь дыхательной гимнастикой, укрепляет своё здоровье.
Функции хорового пения разносторонни, полезны и привлекательны для каждого ребёнка. Важно также, что пение, являясь наиболее доступной формой исполнительства, активно вовлекает детей в творческий процесс. Поэтому в общеобразовательной школе оно рассматривается как действенное средство воспитания вкусов учащихся, повышения их общей музыкальной культуры, проникновения песни в быт российской семьи.

Обучение пению - это не только приобретение определенных навыков. В процессе обучения пению развивается детский голос, а также решаются воспитательные задачи, связанные с формированием личности ребенка.

Учитель музыки несёт ответственность за воспитание певчески правильного, здорового голоса своих детей. Даже самый заурядный голос можно и нужно развивать. 

Одним из главных условий успешного певческого воспитания является развитие слухового внимания учащихся. Выполнение этого условия позволяет планомерно и последовательно развивать музыкально-вокальный слух школьников.

Данная программа внеурочной деятельности направлена на развитие  основных вокальных навыков:

- звукообразование;

- певческое дыхание;

- артикуляция;

- слуховые навыки;

- дикция;

- эмоциональная выразительность исполнения.

Составитель: В.Н. Чистякова, учитель музыки.

Направление: общекультурное.

Цель: пропаганда детской песни, формирование культуры певческого звука.

Задачи программы:

· развитие эстетических способностей;

· знакомство с некоторыми теоретическими основами постановки голоса;

· знакомство с приемами формирование вокальных данных;

· овладения навыками общения и коллективного творчества;

· знакомство с музыкальными инструментами;

· овладение творческими и  исполнительскими навыками - пением, игре на музыкальных инструментах.

Количество часов: 33 часа.

Темы программы:

· работа над дыханием;

· формирование певческих навыков;

· голосовые дефекты;

· совершенствование положительных вокальных данных;

· «Исполнитель. Кто это?»;

· артикуляционный аппарат;

· пение любимых детских песен;

· многообразие эстрадных исполнительских манер;

· мягкая и твердая атака звука.

Категория: обучающиеся 1 класса.

Формы работы: беседы, игры, пение дуэтом, хором.

Оборудование: музыкальные инструменты, музыкальный центр, интерактивная доска, синтезатор, компьютер, микрофоны.

Ожидаемые результаты: в результате прохождения программы у обучающихся будут

сформированы эстетические способности, они овладеют творчески-исполнительскими навыками, смогут ориентироваться в различных музыкальных жанрах и направлениях. 

Учебно – тематический план внеурочной деятельности «Звонкие голоса»

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	

	1.
	Певческое дыхание
	4
	Понятие певческого дыхания. Дыхательная гимнастика Стрельниковой. Работа над дыханием в пении.

	2.
	Дикция. Артикуляция.
	8
	Скороговорки. Артикуляционная гимнастика.

	3.
	Звукообразование.
	3
	
Что такое певческий звук. Понятие резонирования. Певческие резонаторы.

	4.
	Атака звука.
	3
	Знакомство с мягкой и твёрдой атакой звука.

	5.
	Исполнитель. Кто это?
	1
	

	6.
	Известные вокалисты.
	3
	Знакомство с мировой вокальной классикой.

	7.
	Эмоциональное исполнение.
	2
	

	8.
	Знакомство с творчеством 

В. Шаинского
	3
	Слушание и исполнение.

	9.
	Знакомство с творчеством 

Е. Крылатова
	3
	Слушание и исполнение.

	10.
	Знакомство с творчеством 

А. Пахмутовой.
	3
	Слушание и исполнение.


